SPOTKANIE 4: Uzdrowienie w mocy Jezusa

MODLITWA WSTEPNA NA KAZDY DZIEN

Panie méj i Boze! Ty jeste$ Panem historii i Panem historii mojego zycia.
Prosze Cie teraz o Twojego Ducha SNiQtego, azebym w Jego mocy mogt
spojrze¢ na historie mojego zycia i na moje oczekiwania przez pryzmat Jego
Swiatt a. Dziekuje Ci za dar pamieci i prosze: wzbudz wspomnienia wydarzen
w moim zyciu, ktére oddalit y mnie od Ciebie, z ktérych robie Ci potajemnie
wyrzuty lub tez te, ktére spycham do pod$wiadomosci. Chce w tym
momencie otworzy¢ moje serce na Twoje mit osierdzie. Chce powr6cic

do Ciebie z daleka i na nowo przyjg¢ Twojg blisko$¢ jako dar. Przyjmij mnie
w swoje ramiona i odbierz ode mnie wszelki brak zaufania do Ciebie.
Jeste$ tak wielki, Ze mi pozwalasz wybaczy¢ Ci, iz dopusScit e$ tak wiele
spraw, ktorych nie rozumiem. Nie anulujesz historii mojego zycia, lecz
czynisz moj bél Twoim bélem.

Panie Boze, Ty wiesz, ile strachu, wsciekt oSci, gniewu i pogardy
nagromadzit o si¢ we mnie. Udziel mi sit y przedstawienia Ci tych uczuc,
abys mogt je uleczyC i przemienié. Wiem, Ze chcesz dla mnie wiecej
szczescia i zdrowia, anizeli sam maégt bym tego pragnac.

Prosze Cie, przeniknij teraz w te sfery mojego zycia i gt ebiny mojej duszy,
ktére nie sg jeszcze wypet nione mocg Twojego wybaczenia. Wyrzekam sie
pokusy: uporzgdkowania mojego Swiata uczu¢ bez Ciebie; przenoszenia
moich negatywnych uczu¢ na innych i zwalczania ich u nich;
usprawiedliwiania sie przed sobg i innymi oraz szukania powodéw, by nie

musie¢ im przebaczac.

Fragmenty Pisma Swietego do codziennej modlitwy

Dzien 1 - Mk 5,25-34 (pragnienie uzdrowienia)

Kobieta zyjgca przez lata w chorobie i poczuciu bezsilnosci uznaje
Jezusa za jedynego, ktéry jest w stanie jej pomoc. Wierzy w Jego moc
uzdrowienia. Pragnie uzdrowienia. Dlatego czyni krok wiary podchodzgc
do Niego i dotykajgc Go, powierzajgc Mu catg siebie w wymiarze
cielesnym, emocjonalnym i duchowym.

Dzien 2 — Mk 2,1-12 (uzdrowienie duchowe — odpuszczenie grzechéw)
Najwiekszg chorobg cztowieka jest grzech. Tylko Jezus ma wiadze
odpuszczania grzechow. Ponadto, On juz zaptacit za wszystkie moje
przewinienia. Wiec moge by¢ wolny. On mnie nie oskarza, ale czeka
bym przyszedt do Niego i oddat Mu catg swojg grzesznosc¢ i zostawit Mu
ja. Nie wracat pamiecig do grzechow juz Mu oddanych. Wyznat grzechy
zatajane dotychczas na spowiedzi. Przezywat sakrament pokuty jako
spotkanie z Jego mitosierdziem, w ufnosci a nie leku.

Dzien 3 - Mk 9,14-29 (uzdrowienie duchowe — uwolnienie)

To zty duch pragnie zniewolenia cztowieka. Przychodzi dzis podstepnie
do cziowieka przez propozycje zdrowia (bioenergoterapia, homeopatia,
reiki), znajomosci przysztosci (astrologia, numerologia, karty Tarota,
wrozbiarstwo, horoskopy, senniki), zapewnienia powodzenia (talizmany,
magia, okultyzm) powodujgc skrycie zniewolenie cztowieka. Wolnos¢ w
Chrystusie domaga sie $wiadomego odciecia od tych praktyk.

Dzien 4 - Mt 18,21-35 (uzdrowienie wspomnien)

Uzdrowienie wewnetrzne dokonuje sie przez przebaczenie. Chrystus
bardzo wyraznie uczyt, ze nie ma pojednania z Bogiem bez pojednania z
ludzmi. Czy jest w Tobie gotowo$¢ przebaczenia wszystkim Twoim
winowajcom, takze Twoim nieprzyjaciolom? Je$li nie, pro$ o te taske
Chrystusa. Sprobuj zobaczy¢é w tym duchu cate swoje dotychczasowe
zycie. Oznakg przebaczenia jest zdolnos¢ modlitwy za krzywdziciela.

Dzien 5 — Mk 6,53-56 (uzdrowienie fizyczne)

Uzdrowienie w mocy Jezusa dokonuje sie przez wiare. Nie tylko w
czasach biblijnych. Wspotczesnie roéwniez. | dzis Chrystus pragnie
uzdrawia¢ cztowieka w kazdym wymiarze. Rowniez fizycznym. Wierzysz
w to? Zawierz Bogu swoje choroby.

Dzien 6 — 1z 52,13 - 53,12 (proces uzdrowienia)



Kilkaset lat przed narodzeniem Chrystusa prorok lzajasz przepowiedziat
Jego zbawcze dzieto. Bedziemy odkupieni poprzez Jego cierpienia.
Popatrz na krzyz. Popatrz na wiszacego tam i krwawigcego Chrystusa —
umierajgcego za nas. Spotkaj sie z Nim w Jego cierpieniu, oddajgc Mu
hotd i dziekczynienie. W Jego ranach jest nasze zdrowie.

Dzien 7 — Ps 103 (dzigkczynienie za zycie)

Oznakg uzdrowienia wewnetrznego a jednoczesnie srodkiem
prowadzgcym do niego jest zdolnos¢ dziekczynienia Bogu za kazdag
chwile zycia, za calg jego historie, za wszystkie wydarzenia (takze te
trudne, upadki, cierpienia...). To historia Twojego zbawienia! ,Zawsze sie
radujcie, nieustannie sie maddicie. W kazdym potozeniu dziekujcie.
Taka jest bowiem wola Boza w Jezusie Chrystusie wzgledem Was.”

(1 Tes 5,16-18)



