SPOTKANIE 8: Chodzi¢ w Duchu Swietym

Dzien 1 - Rz 8, 22-27

ByC moze czujesz sie czasem staby, nie mozesz sie modli¢, nie
czujesz swej wartosci, jeste$ zmieszany. Zaufaj Duchowi, ktéry juz
jest w tobie. Wszystko, czego potrzebujesz to oprzec¢ sie na wierze
w Jego obecno$¢ w Tobie, wzdycha¢ wewnetrznie, jecze¢ w
Duchu. Bég bedzie wiedziat, co przez to rozumiec.

Dzien 2 - Rz 8, 9-17

W czasie twojego chrztu i bierzmowania Duch Swiety znalazt w
Tobie swoj dom. By¢é moze wtedy, ani nigdy potem, nie zrozumiates
petnego znaczenia przebywania Ducha Swietego w Tobie. Dlatego
dzisiaj otworz gtebie swojego serca, aby Duch Swiety na nowo w
Tobie zamieszkat. Podejmij postanowienie wzywania Go
codziennie, by Cie prowadzit.

Dzien 3 - Ga 5, 16-26

Kiedy Duch Swiety wkracza w nasze zycie, widoczne stajg sie tego
owoce: mito$¢, radoSc, pokoj, cierpliwosc... Stosuj tyle razy ile
trzeba ,duchowe oddychanie”, oddajgc Jezusowi grzechy i stabosci
na biezgco i przyjmujgc w to miejsce Ducha Swietego. Odrzucaj
wszelki smutek i trwaj w radosci, pokoju i mitosci Bozego Ducha.

Dzien 4 - 1Kor 12, 4-11

Gdy Duch Swiety w postaci gotebicy zstgpit na Jezusa, Jezus
zostat postany, aby uzdrawia¢ i nauczac¢. Podobnie i my takze
mozemy otrzymacé takie dary Ducha. Podczas modlitwy popros
Ducha Swietego i zapytaj Go: Jaki jest Twdj dar dla mnie? Jak
chcesz, abym stuzyt Ciatu Chrystusowemu?

Dzien 5-1Tes 1, 2-10

Duch Swiety obdarowuje i wyposaza, by dzieli¢ sie
doswiadczeniem zywej wiary z innymi. Przyznawanie sie do
Jezusa, gtoszenie zasad ewangelicznych i przyktad zycia, dzieki
mocy Ducha Swietego, stajg sie skuteczng drogg ewangelizacji. Z
kim podzielite$ sie swoim do$wiadczeniem Boga Zywego?

Dzien 6 - 1Kor 2, 10-16

Duch Swiety dokonuje w Tobie swojego dzieta. Pragnie by$ zyt jako
cztowiek duchowy a nie cielesny. To oznacza ciggte zapraszanie
Jezusa na tron Twojego zycia, by to On byt Jego Panem. Oznacza
tez walke duchowg z pokusami Swiata i Szatana oraz wiasnymi
stabosciami.

Dzien 7 - Rz 5, 1-5

Z wdziecznoscig i uwielbieniem przygladaj sie temu, co wydarzyto
sie w czasie Seminarium. Co sie stalo? Co sie zmienito?
Dziekczynienie sktadane Bogu za Jego dary i prowadzenie
umacniajg wiare i sktaniajg do jeszcze wiekszego zaufania Bogu.
Czy umiesz dziekowa¢ Bogu za wszystko? Cokolwiek na Ciebie
dopuszcza obraca sie na Twojg korzy$¢. Wierzysz w to?

Jesli bedziesz ,chodzi¢ w Duchu” przez wiare, stosujac
~duchowe oddychanie”, nigdy nie bedziesz pokonany
duchowo dtuzej niz kilka minut. ,Duchowe oddychanie”,
podobnie jak fizyczne, jest procesem wydychania tego co
szkodliwe (grzech) a wdychania tego co konieczne do zycia
(Duch Swiety). To codzienne doswiadczenie wiary
umozliwia na co dzien przezywanie Bozej mitosci i
przebaczenia.



